
Til sulten
Morgentallerken .  .  .  .  .  .  .  	90,-
Surdejsbolle eller rugbrød med smør,  
Arla Unika gammel knas ost, blødkogt  
æg + valgfri kaffe.

Tilvalg:
Marmelade 7,-	 Skinke 7,-
Frisk frugt 20,-	 Wienerbrød 19,-
Skyr med hindbær- 
kompot og granola 25,-

Surdejsbolle .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	42,-
Med smør og og Arla Unika gammel  
knas ost.

fru lund bowl .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	85,-
Banan, mango, hindbær og jordbær.
Toppet med blåbær, hindbær, banan,  
chiafrø, kokosflager og granola. 

græsk yoghurt  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	50,-
Hindbærkompot, granola, blåbær og  
hindbær.

avocadotoast  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	75,-
Avocado/æggesalat på rugbrød eller  
surdejsbrød. Toppet med chiliflager  
og feldsalat.

laksemad .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	75,-
Koldrøget laks på rugbrød med dild- 
creme, feldsalat, hytteost og radiser.

’frøken frisk’  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	110,-
Kylling, spinat, cherrytomater, rødløg,  
avocado, mozzarella, valnødder og  
balsamico glaze. Serveres med brød  
og smør. 

cafeen har åbent
Alle dage.... kl. 9-15


